
令和 7 年度 幼保連携型認定こども園 歌敷山保育園 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

1月の行事予定 

月 火 水 木 金 土 日 

   １ 

祝日：元日 

２ 

休園 

３ 

休園 

４ 

５ ６ 

就学勉強会 
書き方教室 

(5 歳児・～23 日) 

７ 

身体測定(全園児) 

８ 

体育教室(3～5 歳児) 

９ 

剣道(4.5 歳児) 

園庭開放(地域の方) 

１０ １１ 

１２ 

祝日：成人の日 

１３ 

書き方教室(５歳児) 

わくわくあそび 

(地域の方) 

１４ 

とんど焼き(全園児) 

１５ 

体育教室(3～5 歳児) 

１６ 

防犯訓練(全園児) 

園庭開放(地域の方) 

１７ １８ 

１９ 

修了写真(5 歳児) 

防災訓練(全園児) 

２０ 

書き方教室(5 歳児) 

２１ 

保育体験(地域の方) 

２２ 

体育教室(3～5 歳児) 

２３ 

園庭開放(地域の方) 

２４ ２５ 

２６ 

剣道(4.5 歳児) 

園庭開放(地域の方) 

２７ 

舞子海上プロムナード

(2～5 歳児) 

２８ 

食育(3～5 歳児) 

２９ 

体育教室(3～5 歳児) 

３０ 

わくわくあそび 

(地域の方) 

３１  

🌼 地域向けの行事は、ホームページにアップしていますので、そちらもご覧ください。 

🌼 「わくわくあそび」は、保育教諭が霞ヶ丘児童館へ行き、地域の方と一緒に遊びます。 

 

 

 

１月の園だより 
今年は、午年（うまどし）行動力、社交性、エネルギーに満ちた年とされ、特に新しい挑戦や冒険に適した年と言われています。 

こども家庭庁が、幼児期までのこどもの育ちに係る基本的なビジョンとして、全てのこどもの誕生前から幼児期までの「はじめの 100 か

月」から生涯にわたるウェルビーイングの向上を目的とした 5 つのビジョンを掲げています。一つとして「安心と挑戦の循環」を通してこ

どものウェルビーイングを高めるとして、乳幼児の育ちには「アタッチメント（愛着）」の形成と豊かな「遊びと体験」が不可欠である。 

〇「アタッチメント（愛着）」＜安心＞不安な時などに身近なおとなが寄り添うことや、安心感をもたらす経験の繰り返しにより、安心の土

台を獲得 

〇豊かな「遊びと体験」＜挑戦＞多様なこどもやおとな、モノ・自然・絵本・場所など身近なものとの出会い・関わりにより、興味・関心

に合わせた「遊びと体験」を保障することで、挑戦を応援。 

はじめの 100 か月、当園で子どもたちをこれからも、ご家庭と一緒に安心と挑戦の循環を行い支えていきます。

赤・・・・全園児 

青・・・・幼児（３～５歳児） 

黄・・・・乳児（０～２歳児） 

緑・・・・地域の方 

●０～２歳児におすすめの絵本● 
 
「ゆっくとすっくとやだやだおばけ」 

絵：さこ ももみ 

文：たかてら かよ 

出版社：ひかりのくに 

 

●3～５歳におすすめの絵本● 
 
「ぞうさんのおてがみ」 
原作：飯島 敏子  

文・絵：いもと ようこ  

出版社：ひかりのくに 

 

●保護者向けおすすめの絵本● 
 
「バムとケロのさむいあさ」 
作：島田 ゆか  

出版社：文溪堂  


